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La Commission Environnement et Biologie Subaquatiques du CODEP 76 
organise cette formation sur DIEPPE-ROUEN  

 
Objectifs : sensibiliser à l’approche du milieu marin (observation et 
protection), acquérir quelques notions sur les lieux de vie et leurs 
principaux habitants, observer la faune et la flore et les situer dans les 
grands groupes de la vie subaquatique… 
 
Programme : 

 samedi 28 mars,          la journée       théorie CRJS Petit - Couronne  

 samedi 11 avril,           la journée       plongée bassin portuaire et théorie  

 dimanche 19 avril,       la journée       théorie Mont-Saint-Aignan 

 dimanche 24 mai,        le matin          plongée   

 samedi 30 mai,            l'après-midi    plongée                                                                         

 dimanche 07 juin,        la journée       marée à pieds +Cité de la mer                                                                                                   
Le programme détaillé avec le lieu des plongées sera précisé après l’inscription effective.           
 
 
Coût de la formation :      30,00 €  pour les plongeurs licenciés 76 car le Conseil Général du 76 
contribue aux frais de formation    
    40,00 €   pour les extérieurs au 76                                                                
 
Conditions de candidature : 
- Licence 2015 
- Certificat médical de non contre-indication pour les plongées                                        C.Doris                         
- Plongeur niveau 2 technique (ou en cours de validation) au minimum                                                                 

   

 
Inscription (places limitées à 12) auprès de :  

 
Organisateurs :  - Catherine DORIS  - doriskthy@aol.com –          tél : 06 11 76 18 82 
                           - Hervé RIMBERT   - herverimbert@gmail.com – tél : 06 16 86 71 76 
 
 

 

 

 

 

FORMATION PLONGEUR BIO niveau 1 
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